Diak feladatleiras

Cola uditoital foszfat- és foszforsavtartalmanak meghatarozasa
(Eredeti cim: ACIDIC COLA Determining phosphoric acid
concentration in colas)

A foszfor az é16 szervezetek egyik kulcsfontossagu eleme. A foszfat (PO,*)
formajaban megtaldlhaté szervetlen foszfor fontos szerepet tolt be egyes
biomolekulak, igy a DNS, RNS vazanak felépitésében. Az é16 sejtekben az
energiatranszport folyamatok ugyancsak foszfat-szarmazékok segitségével (pl.
adenozin-trifoszfat, ATP) zajlanak. A legtdbb sejten beliili, energiaigényes
folyamathoz az ATP biztositja a sziikséges energiat. Egy alapvetd sejtszabalyzo
folyamat, az un. foszforilacié soran szintén az adenozin-trifoszfat jatszik
kulcsszerepet. A foszfor-szarmazékok egyéb szerepkdrben is fontos funkciot
toltenek be. igy megtalalhatok a sejtmembranok épitéanyagaban, a
foszfolipidekben. A gerincesek vazaban megtalalhaté kalcium-foszfat a csontok
merevségét biztositja. Talzott mennyiségl foszfat azonban a kalcium
szervezetbOdl valo kiliriilését eredményezi szervetlen sék formajaban. Ezek,
amennyiben nem tavoznak az emésztdrendszeren keresztil, felhalmozédhatnak
és kulonboz6 kovek (pl. vesek®) kialakulasat okozhatjak.

A foszfattartalma uditGitalok mértéktelen fogyasztasa a kalcium-foszfat haztartas
felborulasat eredményezheti, mivel a foszforsav az alkoholmentes tditGitalok
gyakran alkalmazott adalékanyaga, mint Un. izfokoz6. Tobb tanulmény kdzvetlen
Osszefliggést mutatott ki az GditGitalok foszforsavtartalma és a fogszuvasodas,
valamint a csontritkulas kozott. A foszforsav azon tulajdonsaga miatt fO
kockazati tényezd, hogy képes a kalciumot kivonni a csontokbél és a fogakbdl.
Ezért az uditditalokban hivatalosan megengedett mennyisége szigoru
rendelkezésekkel szabalyzott pl. az Eur6pai Unio élelmiszerkdnyve altal.

Rovid 6sszefoglald
Az egészségbiztonsag novelése céljabdl az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Tanacs

Uj rendelkezést bocsatott ki az tiditGitalok vonatkozasaban. Az Uj rendelkezés
alacsonyabb hatarértéket ir eld egy sor élelmiszeradalék, pl. izfokozo,
tartésitészer stb. vonatkozasaban. A forgalmazashoz sziukséges hivatalos
engedélyek beszerzéséhez a colagyarté cégeket felszélitottak, hogy
szolgaltassanak mintakat termékeikbdl tesztelés céljabdl. Az engedélyezéshez
egy sor minGségi eldiras teljesitésére van szukség. Ezek egyike a mintak
foszfat/foszforsavtartalmanak meghatarozdsa, amelyek a csontritkulas és
fogszuvasodas szempontjabdl lehetséges kockazati tényezOk. A gyartok elkuldték
az Elelmiszerbiztonsagi Tanacsnak a mintaikat, hogy engedélyeztessék
termékeiket.
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A tanéacs tovabbkildte a mintakat hivatalosan bejegyzett laboratériumokba, hogy
a szilkséges elemzéseket elvégezzék. A te csapatod tagja ennek a
laboratériumnak és felkérést kapott a mintak foszfat/foszforsavtartalmanak
elemzésére. A kivant meghatarozasokhoz két fuggetlen modszer all a
rendelkezésetekre..

Ahhoz, hogy a megbizast id6ben elvégezzétek, sziikség van a feladatok pontos
megtervezésére és id6beli beosztasara, miel6tt a munkahoz hozzalattok. A
mérési eredmények 6sszegyljtéséhez és megbizhatd kiértékeléséhez szukséges
a mas, ugyanilyen méréseket végz06 csoportokkal valé adategyeztetés,
kommunikacio. Az eredményeket végil ismertetni kell a megrendel6kkel, a
gyartékkal és a nagykozonséggel is.

Elvégzend®o vizsgalatok
Alakitsatok négyf6s csoportokat. Minden csoport rendelkezésére allnak kilonb6z6
gyartoktdl szarmazé cola mintak és informaciés anyagok az alabbi mérésekrdl:
o Foszfattartalom meghatarozasa diétas Coca- Colabdl lathat6
spektrofotometria segitségével
e Foszforsav-tartalom meghatarozasa diétas Coca- Colabdl
potenciometrikusan
Az egyes csoportoknak mindkét médszerrel meg kell hatarozni a
foszforsavtartalmat. Hasonlitsatok 6ssze a mért foszforsav-koncentraciokat mas
csoportok eredményeivel! Az eredményeket értékeljétek a vonatkoz6 EU
szabalyozas alapjan (megengedett foszforsavtartalom/L)!

Tervezés

Rovid internetes kereséssel (http://leur- ..
lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/consleq/1995/L/01995L0002-20060815- hu.pdf
) deritsétek ki, mennyi az tudit8italokban a foszforsav maximalisan megengedett
értéke a jelenleg érvényes EU szabalyozas szerint! Ezt kdvetben
tanulméanyozzatok a mérések elvégzéséhez szikséges StandardBase leirdsokat!
A csoport minden tagja rendelkezzen egy példannyal! Figyelmesen olvassatok el
a vizsgalatra vonatkoz6 leirast és elméleti hattéranyagot! Gy6z6djetek meg arrél,
hogy mindenki tisztdban van-e az elvégzendd feladattal! Dontsétek el, hogy ki
végzi el az egyes részfeladatokat (oldatok elkészitése, keresés az adatbazisban
stb.)!

Készitsetek tervet az elvégzends feladatokrol, foglaljatok le a sziukséges
berendezéseket, vegyszereket és irjatok be az id6beosztast a adatlapra!
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Gyakorlati munka

Miutan beosztottatok, hogy az egyes csoporttagok milyen feladatokat végeznek
el, készitsétek eld a munkatertletet, gyljtsétek ossze a sziilkséges
felszereléseket, anyagokat.

Olvassatok el az utasitasokat, gydzOdjetek meg réla, hogy tisztdban vagytok-e a
mérés gyakorlati Iépéseivel, az eredmények értelmezésének szempontjaival!
Fontos, hogy a munka elvégzése el6tt mindenki részesuljon balesetvédelmi
oktatasban.

Minden csoportnak:

Gyljtsétek 6ssze a hasznalandé technikakra vonatkozo ismereteket! Ha az
elmélettel kapcsolatban kérdések mertlnek fel, forduljatok a gyakorlatvezetd
tanarhoz!

Tervezzétek meg csoporton bellill, mas csoportokkal, illetve a gyakorlatvezetd
tanarral k6zésen a munkafolyamatokat. A tervezés hatékonysaganak érdekében
vegyétek figyelembe az egyes munkafazisok (mintaelOkészités, eszkoz
el6készités, oldatok elkészitése, mérés, adatgyl(ijtés, értékelés, prezentacio)
elvégzéséhez sziikséges id6t! Célszerl példaul az oldatok elkészitése elGtt
bekapcsolni a spektrofotométert, ugyanis annak bemelegedéséhez legalabb 30
perc sziukséges.

Minden csoport:

Készitsétek el a méréshez sziikséges oldatokat!

Készitsétek el a standard KH,PO, oldatokat!

Vegyétek fel a kalibracios gorbéket!

Készitsétek el a mintakat!

Végezzétek el a méréseket az adott mintakon!

Gy(jtsétek 6ssze mas csoportok mérési eredményeit, majd valasszatok ki a
statisztikai szamitasokra alkalmas eredményeket (hagyjatok ki a felt(inden
szOorodo értékeket)! Szamitsatok atlagot mindkét eljaras eredményeibdl és
értékeljétek az eredményeket az Elelmiszerbiztonsagi Tanacs szabéalyozasanak
szempontjabol!

irjatok jelentést az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Tanacsnak (EET), a gyartoknak
és a nagykdzonségnek!

Mérési eredmények
A mérésekrdl és eredményekrdl, azok kiértékelésérdl irjatok jelentést az
illetékeseknek (gyartd, EET). A jelentés formaja lehet poszter vagy PowerPoint
el6adas. A jelentésnek a kovetkezOket kell tartalmaznia:

e Az eljarasok leirasét

e Az idd és munkabeosztast tartalmazé adatlapot

e Ertékelblapot az egyes mintakra, a két modszerbdl killon-kuldn szamitott

atlagokkal.

Onellenorzo feladatok didkoknak

Ez a feladat a kovetkez6 képességek fejlesztésére szolgalt: a szakmai tudas

alkalmazasa problémamegoldasra, csapatmunka, kommunikacié, valamint idd-,

és munkabeosztas. Valaszolj 50-100 széban az alabbi kérdésekre!

» Milyen szakmai készségekre és tudasra tettél szert, és milyen eredményesen
hasznéltad azokat?
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* Mennyire eredményesen hasznaltatok ki a csapatmunkat? ird le a
csapatmunka elOnyeit példakon keresztul!

= Mennyire hatékonyan hasznaltatok fol a rendelkezésre allé anyagokat és
eszkdzoket?

= Mennyire sikerllt megvaldsitani a tervezett id6-és munkabeosztast?

= Mit gondoltok, milyen hatasa lenne az altalatok irt beszamolénak példaul egy
gyUllésen, ha feltételezziik, hogy a kdozonség tobbnyire olyan emberekbdl all,
akiknek nincsen szamottevd természettudomanyos képzettsége?

Hasznalhatjatok az 6nellendrzés mas formait is.
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Tanuldi adatlap: 1d6 és munkabeosztas

Osszatok fel egymas kozt az elvégzendé részfeladatokat! Hatarozzatok meg az
ezekhez szikséges idot!

Feladat Diak Tervezett id6 Felhasznalt ido
(feladattervezés kbzben (mérés utan téltendo ki)
toltendd ki)

KH,PO,4

standard

oldatok

Cola oldatok

Ammonium
vas(ll) szulfat
hexahidra
oldat

Ammonium
heptamolibdat
tetrahidrat

Reagens

Kalibraciés
gorbe

Potenciometri-
kus titralas

Spektrofoto-
Metria

Eredmények
érékelése
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Tanuldi adatlap: Eredmények értékelése

Gyljtsétek 6ssze a mérési eredményeket minden csoportbdl (3
mérés/minta/mddszer/csoport)! Az §sszes csoport mérési eredményeinek
felhasznalasaval szamoljatok atlagot minden mintara! Hatarozzatok meg a
kulonb6z8 modszerrel mért értékek szérasat! A megbizhatobb modszer (kisebb
szOras) szerint értékeljétek a kapott eredményeket, hogy megfelelnek-e az
Eurdpai Elelmiszeregbiztonsagi Tanacs ajanlasanak (a foszfattartalmat is
tekintsétek foszforsavtartalomnak!).

Minta | UV-Vis | SzOras | Potenciometria | Széras mg/L EU
(mg/L) (mg/L) a szabvanynak
atlag atlag megbizhatébb | megfelel /
maodszer nem felel
szerint meg
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