Diak feladatleiras

C-VITAMIN : C-vitamin tablettadk kioldédasi sebességének
vizsgalata

Rovid 6sszefoglald

Képzeld el, hogy gyégyszergyari laboratériumban dolgozol! Az a feladatod, hogy
egy Ujonnan formulazott C-vitamin tabletta kiold6dasi sebességét kell
o0sszehasonlitanod egy korabbi gyartmannyal. A feltételezés szerint az Uj tabletta
lassabban oldddik és ezaltal hatékonyabb is. Neked kell donteni az allitas
helyességérodl.

Csapatban kell dolgoznotok. Gondosan tervezzétek meg az elvégzend6
feladatokat, mert a kioldédéas vizsgalata soran 5 percenként kell egy-egy
jodometrias titralast elvégeznetek. A jodometrias C-vitamin meghatarozas
részletes leirasa a StandardBase honlapon megtalalhat6. A feladat végeztével
jegyzoékonyvet kell készitenetek mérési eredményeitekrol.

Ez a feladatcsoport a kovetkezd kompetenciak fejlesztésében segit:
- Természettudomanyos ismeretek alkalmazasa a problémamegoldas soran
Csapatmunkaval kombinalt problémamegoldas
- Mérési adatok medfigyelése, analizise
- 1d6-, és munkaterv (Utemterv) készités

Elvégzendo vizsgalatok
= Kétféle C-vitamin all rendelkezésetekre: “hagyomanyos” tabletta és kapszula
Szervezzetek két csoportot (A és B).
- Az A csoport a tabletta formulazasu C-vitamint vizsgalja.
- A B csoport a kapszulazott C-vitamin (Cetebe) kiolddédasi sebességét fogja
vizsgalni, amelyik lassabban oldédik a hagyomanyoshoz képest (barmilyen
mas un. retard C-vitamin tabletta megfelel a vizsgalatra, nemcsak a
Cetebe).
(A C-vitamin az aszkorbinsavval azonos.)
* A kioldodas sebessége fligg a h6mérséklettdl. Ezért a kétféle tablettat
célszerl azonos, 20 - 25° h6mérsékleten vizsgalni.
= Szervezzétek ugy a munkat, hogy a csoport egyik tagja az Interneten
keressen adatokat a kioldédas sebessége és a hatékonysag (hatékony
felszivodas) kozotti 6sszefuggésre.
* Mint kordbban emlitettiik, gondos idGterv készitése szuikséges, mivel a
kioldodas vizsgalata soran 5 percenként (20 ml-es) mintavételezés és titralas

mérési eljarast (Determination of vitamin C using redox titration). Ebben a
lefrasban a j6d mérBoldat koncentracidja: 0,05 mol/dm?®. Jelen mérésnél a
javasolt mérGoldat koncentracié ennek tizedrésze!

= Az eljaras Iényegét megtalalod a Tanuldi adatlapon.

A gyakorlati munka elvégzése el6tt gondoljatok at és vegyétek figyelembe a
mérés elvégzése soran felmerild veszélyforrasokat!
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Mérési eredményeid

= Tervezz egy tablazatot mérési eredményeid kiértékeléséhez!

* Fel kell jegyezned minden titralas utan a mérdoldat fogyasokat (A vizsgalt
oldat térfogata folyamatosan csokken 20-20 ml-rel, a kipipettazasok miatt. A
szamitasok elvégzésekor ezt vedd figyelembe!)

* Rajzold meg a C-vitamin kioldédasanak idd figgvényét (kioldédott
aszkorbinsav tomeg - id6).

= Hasonlitsatok dssze az A és B csoport kioldédasi gorbéjét!

= Készitsetek jegyz6konyvet mérési eredményeitekrdl! Probaljatok
magyarazatot adni mérési eredmeényeitekre!

= 50-100 sz6ban probaljatok leirni az idGterv (Utemterv) készitése soran
szerzett tapasztalataitokat!

Onellendrzo feladat didkoknak
Toltsd ki az alabbi tablazatot! Ha tébb mint 3 nemleges valaszod lenne,
konzultalj tanaroddal!

Ilgen | Nem

Eddigi ismereteid alapjan

1. Talaltal megfeleld “kulcsszavakat”, cikkeket az interneten
ehhez a méréshez?

2. Talaltal a megadott cikkeken és internetes honlapokon
kivul hasznos informaciokat?

3. Proébald felirni a C-vitamin meghatarozasanak jodometrias
reakciéegyenletét! Sikerult?

4. Tudod-e, hogy lehet a jod-mérGoldat pontos
koncentraciéjat meghatarozni?

5. Tudod-e, hogy mi a szerepe a jodometrias mérésekben a
keményitGnek?

6. Van elképzelésed, hogy miért fontos a gyogyszerek
megfeleld kioldédasi sebessége?
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Tanuldi adatlap

Oldatok

0,005 mol/dm? jéd mérdoldat készitése. 0,635 g kristalyos jodot és kb. 1,2 g KI-
ot feloldunk 20 cm?® ionmentes vizben (100 cm?-es f6z6poharban). Az egészet
kvantitative atvisszilk egy 500 cm?®-es mérSlombikba és jelig toltjik. A mérboldat
pontos koncentraciéjat naponta meg kell hatarozni natrium-tioszulfat mérdéoldat
segitségével.

Indikatorként a jodometriaban leggyakrabban keményitét hasznalunk. A
keményit6 elemi jod hatasara kék szinl jodkeményitdvé alakul. A kék szin jodid-
és H'-ionok jelenlétében kuléndsen intenziv, de melegitéskor eltlinik. Titralas
k6zben a keményitdt csak akkor adjuk az oldathoz, amikor a j6d mar fogytan
van és az oldat szine szalmasarga lesz.

Indikator keményitd oldat készitése: 2 g keményit6t hideg vizzel péppé
dorzsolink, és ezt a pépet kb. 200 ml forrasban lev6 vizhez ontjuk.
Konzervalészerként 0,2 g szalicilsavat adhatunk hozza. Egy-egy titralashoz 2-3
cm?® keményit8oldatot hasznalunk.

Ha nincs készen natrium-tioszulfat mérdoldatunk, azt is késziteni kell. A 0,005
mol/dm?® oldat 1,2411 g Na,S,0; - 5 H,O-t tartalmaz literenként. Pontos
koncentracidjat kalium-jodattal lehet meghatarozni, mely 150-180 °C-o0s szaritas
utan kdzvetlendl felhasznalhat6. A kalium-jodat egyenértéktomege a molaris
tobmegének hatodrésze, azaz 35.669 g.

A kiszaritott KIOs-bél 1000 cm® 0.005 n oldathoz lemériink 0,1784 g-ot és azt
atmossuk egy 1000 cm®-es mér6lombikba. Az oldat 20-20 cm®-éhez 0,8-1,0 g
Kl-ot adunk és sOGsavval vagy kénsavval megsavanyitjuk. A bedllitandé
Uvegdugds lvegben tetszés szerinti ideig eltarthatd, tioszulfat-mérdoldat
beallitdsara és ellenbGrzésére barmikor felhasznalhato.

Mérési eljaras

Javasolt mintak

1. 500 mg-os “hagyoméanyos” C-vitamin tabletta

2. 500 mg-os Cetebe retard kapszula. A kiold6das vizsgalata eldtt tavolitsd el a
kapszulat!

Egy tablettat (Cetebe-t kapszula nélkil) dobjunk 900 cm? ioncserélt vizbe (a viz
hOmérséklete 20 - 25 °C kozott legyen) majd inditsuk el a keverést (kb. 300
fordulat/perc). Innen kezdjuk mérni az id6t!

Minden 5. percben pipettazzunk ki 20 cm?® oldatot, adjunk hozza 5 cm® 1
mol/dm?® kénsavat és 2 cm® keményit8 oldatot, majd titraljuk meg 0,005
mol/dm?® j6d méréoldattal. 1 cm?® 0,005 mol/dm? jo6d oldat 0.881 mg C-vitaminnal
(aszkorbinsavval) egyenértékd.

Rajzolj diagramot a korabban leirtak szerint!

Az Eurdpai Gyogyszerkdnyv szerint a C-vitamin 75%-anak ki kell oldédnia 45
percen belll.
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